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A caballo entre 1984 y 1985 la
biologia 'molecular y sus espec-
taculares resultados en la solu-
cién de problemas candentes en
medicina estan mereciendo de
nuevo las primeras paginas de
los periodicos de todo el mundo.
Hace unos dias se trataba de la
clonacién del gen del factor
VIIL, cuya carencia origina la
hemofilia; hoy merece ser co-
mentada la clonacién y secuen-
ciacién completas del virus res-
ponsable del SIDA (Sindrome
de Inmunodeficiencia Adquiri-
da). Esto significa que el RNA
del virus ha sido aislado, sinteti-
zado un DNA complementario
a €1, introducido en bacterias y
lasecuencia de su material gené-
tico conocida en su totalidad.
Este resultado constituye un
paso de gigante en el conoci-
miento, prevencién y posible
tratamiento de la enfermedad,
siendo asimismo demostrativo
del profundo cambio y avance
que en muchos aspectos estd ex-
perimentando la biologia mo-
lecular. En efecto, estos resulta-
dos ponen de manifiesto, por
una parte, la eficacia de la apro-
ximacién experimental a pro-
blemas diversos mediante técni-
cas de ingenieria genética y, por
otra, este nuevo logro demues-
tra que es posible resoiver pro-
blemas concertos aplicando una
investigacion bien planificada y
financiada.

Historia de
una enfermedad

Hagamos un poco de historia:
¢Qué es exactamente el SIDA?
¢Quién es el agente causal?
¢Cudles son las poblaciones con
riesgo de adquirir la enferme-
dad? ; Existe algin tipo de trata-
miento? ; Es numéricamente tan
importante como parece refle-
jar la excitacién cientifico-sani-
taria que la enfermedad ha crea-
do y la atencién que le dedican
los medios de comunicacion?

EISIDA fue definido en 1981
en los Estados Unidos al ser ob-
servada la aparicion de una gra-
ve alteracion del sistema inmu-
noldgico en homosexuales 'y
drogadictos, de forma que en
personas previamente sanas
surgian gravisimas infecciones
(propias de enfermos inmuno-
.deprimidos) y/o la presencia de
un tipo de cdncer, el sarcoma de

Durante los ultimos decenios, los

La solucion del SIDA, cada dia més préxima: cuatro
grupos consiguen la clonacién del virus causante

Kaposi, practicamente desco-
nocido en los Estados Unidos.
El grupo fue amplidndose pos-
teriormente con inmigrantes
procedentes de Haiti y con he-
mofilicos, quienes periédica-
mente deben recibir transfusio-
nes de sangre o de sus derivados.
Estos cuatro grupos, considera-
dos esquemdaticamente como de
las cuatro H (homosexuales, he-
roinémanos, haitianos y hemo-
filicos) constituyen el 94 por
ciento de los casos declarados.
Su distribucién porcentual en
los EE.UU. es la siguiente: ho-
mosexuales, 72 9/; heroinéma-
nos, 17 97 haitianos, 4 % y he-
mofilicos 1 % . Paralelamente al
conocimiento de la enfermedad
fue aumentando el nimero de
pacientes afectados, que en la
actualidad es de 7.857 en
EE.UU., 3.737 de los cuales han
fallecido, Europa también ha
pagado su tributo con mas de
600 casos declarados hasta no-
viembre de 1984, 17 de los cua-
les corresponden a Espaiia. La
incidencia actual en EE.UU. es
de aproximadamente unos cien
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Ineficacia de los
tratamientos ensayados

A su caricter epidémico la
enfermeded afiade dos hechos
particularmente sombrios: su
elevada mortalidad (90 ¢, de fa-
Hecimientos a los dos afios de
iniciada)y la ineficacia de todos
los tratamientos hasta ahora en-
sayados. Aunque el nimero de
pacientes no es especialmente
elevado si lo comparamos con la
incidencia del cancer o las en-
fermedades cardiovasculares,
su indice de mortalidad y el he-
cho de ser una patologia nueva,
que esencialmente afecta a los
paises con mas elevada tecnolo-
gia médica, ha creado una justi-
ficada alarma sanitaria. En el
caso particular de los Estados
Unidos la trascendencia econé-
mica y social del SIDA es espe-
cialmente importante si se tiene
en cuenta la poblacién de los
gFupos con riesgo: entre 10y 20

Los linfocitos T, esenciales para el funcionamiento del sistema
inmunitarioe, son las células afectadas por el virus del SIDA

millones de homosexuales,
15.000 hemofilicos, 500.000 in-
migrantes de origen haitiano y
un nimero indeterminado, pero
sin duda cuantioso, de heroiné-
manos. Con estos datos en la
mano, los investigadores orien-
taron sus pesquisas hacia un
agente infeccioso, probable-
mente un virus, Como responsa-
ble de la enfermedad.
Finalmente en 1983-1984 los
grupos mas competentes en el
estudio de la etiologia del SIDA
ofrecicron una respuesta positi-
va. Los responsables serian un
tipo especial de retrovirus, el
LAV-1 (lymphadenopathy vi-
rus), denominacién creada por
el doctor Montagnier del Insti-
tuto Pasteur de Paris, y el
HTLV-3 (human T-cell lym-
photropic retrovirus) del doctor
R. Gallo, del Instituto Nacional
del Céancer de Estados Unidos.
En opinién del doctor Robin
Weiss, ambos virus son esen-
cialmente el mismo, correspon-

diendo la diferente denomina-
cién mas a un problema de com-
petencia y rivalidad cientifica
que a un hecho real.

Exitodela
biolegia molecular

El resultado de esta alarma ha

-sidola creacion de fondos espe-

ciales para el estudio de los dis-
lintos aspectos epidemioldgi-
c0s, clinicos.y moleculares de la
enfermedad. Los resultados que
se estan publicando estos dias
indican que las actuales técnicas
de la biologia molecular son las
mas rapidas para llegar a con-
clusiones importantes en este
tipo de problema. Ello es espe-
cialmente cierto si.se tiene en
cuenta la rapidez con la que se
han desarrollado las investiga-
ciones, habida cuenta del nivel
de desconocimiento del que se
partia. En el plazo:deun afio se
ha demostrado, en primer lugar,

¢l agente causal del SIDA, se ha
reconocido el tipo de virus y fi-
nalmente se ha conseguido in-
troducirlo en forma de DNA en
bacterias, secuencidndolo com-
pletamente. Como en- otros
ejemplos recientes, como el ya
citado del gen del factor VIII
(“La Vanguardia” del pasado 5
de ehero), no parecen existir di-
ficultades técnicas que no pue-
dan ser superadas mediante la
ingenieria genética en lo que
respecta al andlisis genético de
los organismos.

El interés que estos nuevos
avances poseent para ¢l conoci-
miento del virus responsable del
SIDA es claro en varios aspec-
tos: sera posible estudiar mu-
chos de tos detalles del proceso
infectivodel virus y se abre tam-
bién una alternativa a su detec-
©idn en pacientes en los que has-
ta ahora se utilizaban técnicas
inmunolégicas de resultados
dudosos. Una deteccién precoz
€5 un requerimiento importan-
tisimo para intentar detener la
proliferacion de la enfermedad.
Por otra parte, por esta via va a
ser posible lo que ya se estd ha-
ciendo con otros virus: intentar
la sintesis de una proteina que
pueda utilizarse para la produc-
cidn de vacunas. No es necesa-
rio destacar la importancia de
una vacuna ya que, tratindose
de un virus y al no disponer to-
davia de agentes antivirales efi-
caces, la vacuna seria prictica-
mente ladnica via de lucha con-
tra la infeccién. No es de
extrafiar por lotanto que uno de
los laboratorios mas interesados
en este tema sea justamente el
Instituto Pasteur de Paris, de
tan larga tradicién en la produc-
cién de vacunas. Efectivamen-
Le, uno de los grupos que ha pu-
blicado el clonaje y secuencia-
cién del virus del SIDA se halla
en el Pasteur.

Apoyo ala

biotecnologia

Hay que destacar ademds que
este grupo francés ha competido
hasta ahora con éxito en.la ca-
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rrera investigadora con grupos
americanos muy potentes, lo
cual, aparte del mérito evidente
de los investigadores franceses,
es también un resultado del de-
cidido apoyo que las autorida-
des francesas ofrecen a la bio-
tecnologia.

Otro punto que merece ser
destacado es que el avance me-
tedérico que se ha producido en
un par de afios es el resultado de
una voluntad publica de afron-
tar con decision el problema.

La competencia en este terre-
no es tan feroz ‘que practica-
mente en el intervalo de un mes
cuatro grupos de trabajo (el Ins-
tituto norteamericano del Cin-
cer, el Instituto Pasteur y las
empresas privadas californianas
“Chiron Corporation” y “Gene-
tech”) publicardn sus resultados
relativos a la colonacién y es-
tructura genética del virus.

Algunas justificadas voces se
han levantado para reclamar es-
fuerzos semejantes contra en-
fermedades como el paludismo
y la desnutricién, que afectan a
poblaciones mucho mayores
que las del SIDA, arguyendo
que por sér problemas del Ter-
cer Mundo o encuentran una
atencion similar. Sin embargo,
ya de por sies importante que la
apariciéon de esta nueva e in-
quietante enfermedad haya
producido una respuesta que
gracias a la ingenieria genética
permite albefgar fundadas es-
peranzas de poder evitar su ex-
pansion, permitir su prevencién
y lograr un tratamiento eficaz.
A pesar de la avalancha de co-
nocimiento acumulado y de los
logros conseguidos subsisten to-
davia una serie importante de
preguntas sin respuesta. ;Por
qué precisamente ahora la apa-
ricion de esta enfermedad? ;Por
que afecta especialmente a ho-
mosexuales si la homosexuali-
dad es una prictica tan antigua
como la humanidad? ;Cual es la
relacién existente entre la alte-
racion inmunolégica que la en-
fermedad determina y el cincer
caracteristico del SIDA?

No dudamos que el logro
cientifico que hemos comenta-
do jugard un papel fundamental
en dar respuesta a estas y otras
incognitas.

' PERE PUIGDOMENECH
ANTONIO SALGADO

pensamientos de Aldous Huxley y
George Orwell han servido para que
todoaquel que tuviera que escribir algo
relacionado con el mundo de las
computadoras pudiese recurrir al topi-
code la maquina que domina, esclaviza
y aliena al ser humano, en suma, a sen-
tir pesimismo ante el futuro. Una vez
superado el mitico 1984, creo que hay
que acabar con este tépico y analizar
cudl es la realidad de lo que podriamos
lamar la segunda revolucién industrial
o la primera revolucién de la época
postindustrial que pone a los ordena-
" dores al servicio del hombre.

Elhecho es que la especie humana, la
unica de nuestro planeta que tiene el
privilegio de ser consciente hasta un
cierto punto de su capacidad pensante

. ydeloslimites que le tmpone la natura-
leza, superd —no sin traumas sociales—
una revolucién industrial que muches
consideraron, no hay que olvidario,
como la condena de la especie humana
al dar paso a las maquinas.

Una de las caracteristicas del hom-
bre es su capacidad para modificar la
naturaleza y esta continua utilizacién
de los recursos que se nos brindaron
primero espontineamente y luego gra-

La revolucién postindustrial: el mundo de la informsgtica

Evitemos una segunda torre de Babel

cias a la innata curiosidad de nuestra
especie, transformandolos y adaptan-
dolos a sus necesidades, es el reto que
afronta ininterrumpidamente el mun-
do de la ciencia y de la tecnologia.
Cuando el hombre quiere saber mas, lo
que pretende es entender coémo son las
cosas para poder mejorarias en su pro-
pio beneficio. Cuandoel primer ser hu-
mano levantd la vista hacia el firma-
mento y se comenzd a autointerrogar,
nacio la ciencia, y cuando cogié el pri-
mer hueso y lo utilizé como herramien-
ta 0 como arma (esta alternativa bélica
de muchos de los inventos es también,
lamentablemente, una caracteristica
muy humana) nacié la tecnologia.

De la tradicién oral se pasé a la escri-
tura mediante rudimentarios utensi-
lios, luego se llego a la maquina de es-
cribir, a la linotipia y hoy muchos de
nosotros ya casi no sabemos redactar
un texto sin la ayuda de un videotermi-
nal que esta unido a un conjunto de
computadoras que nos facilitan extra-

ordinariamente la composicién de los
textos. En un futuro no muy lejano de~
jaremos de usar los dedos y bastara la
voz,dictaremos a una maquina. ;Puede
ello sorprendernos?

El vertiginoso desarrollo tecnolégico
que nos estd deparando este siglo (hay
que pensar que s6lo han pasado 40 afios
desde que el insigne matemitico John
von Neumann ¢laboré el primer pro-
grama informatico, el primer software)
ha convertido a los ordenadores en in-
separables colaboradores hasta el pun-
to de que es practicamente imposible
citar todos los aspectos del trabajo dia-
rioen los que inciden, desde el aprioris-
tico disefio hasta la produccion.

Mucho mas significativas son las
aplicaciones que en un futuro no muy
lejano pondri la tecnologia computeri-
zada al servicio de avances médicos casi
inconcebibles hace pocos afios: ciegos
que “verdn”; parapléjicos que'“anda-
ran”; esiimulos sensoriales y muscula-
res serdn suplidos por impulsos eléctro-

nicos. Los ordenadores ayudan a que
los nifios sordos de nacimiento apren-
dan a articular adecuadamente el len-
guaje, constituyen bases de datos de va-
lor incalculable, por ejemiplo para estu-
diar, como hacen en la Universidad de
Heidelberg, las posibilidades de recha-
zo inmunoldgico en unm trasplante,
pronto serdn capaces de traducir de
una lengua a otra... Cémo no valorar
positivamente la aportacidon que supo-
ne el uso de computadorss, al fin y al
cabo un paso mds en la ya citada capa-
cidad que tiene el hombre para trans-
formar los recursos del medio natural.
¢Nos alienan los ordenadores? El 16-
pico de la deshumanizacién de la per-
sona por la influencia de la maquina no
€s mds que una excusa del propio ser
humano que justifica asi su facilidad
para caer en la comodidad. No nos des-
humanizan las maquinas, somos noso-
tros mismos los que nos deshumaniza-
mos porque con frecuencia olvidamos
nuestra capacidad de imaginacion y so-

bre todo somos infieles a la especie de-
bido a inconfesables egoismos, orgullos
o idolatrias ideolégicas. No son los di-
ferentes lenguajes del mundo informa-
tico los que pueden crear la confusién
en nuestras mentes hasta el punto de ol-
vidar el auténtico objetivo de la huma-
nidad: eliminar las discriminaciones
entre unos y otros pueblos. Es siempre
el hombre, con 0 sin maquinas, el inico

‘culpable de las desigualdades e injusti-

cias.

Hoy la informatica nos ayuda, pero
por ahora atin acrecienta mas esas dife-
rencias entre ¢l mundo industrializado
y el todavia subdésarrollado. Debemos
ser conscientes de ello, establecer ade-
cuadas férmulas de control y mecanis-
mos de autodefensa ante los intereses
de algunas multinacionales, intereses
porotro lado legitimos en una sociedad
competitiva como la nuestra y que basa
su evolucidn en la libertad de iniciati-
va. El gran mercado potencial de 1a in-
formadtica debe seguir unas pautas que
le marque la sociedad para evitar que
unas herramientas de trabajo tan nota-
bles como son los computadores se con-
viertan en la segunda torre de Babel de
la humanidad.
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